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» Neyrus wurde als Kind in Somalia brutal beschnitten
» Der jungen Frau gelang die Flucht nach Deutschland
» In einer Berliner Spezialklinik wurde sie operiert

VON PHILIPP HEDEMANN
politik@suedkurier.de

,Es waren vier Frauen und zwei Man-
ner. Sie haben mich festgehalten. Ich
habe sie gebissen, getreten, gekratzt
und geschlagen. Aber sie waren stir-
ker. Eine alte Frau hat mir erst alles
abgeschnitten und mich dann zuge-
néht. Uberall war Blut.“ Wenn Neyrus
(Name gedndert) davon erzdhlt, wie
sie vor neun Jahren in Mogadischu an
den Genitalien beschnitten wurde,
fiillen sich ihre Augen erneut mit Tré-
nen. Niemals wiirde sie ohne Schmer-
zen leben, niemals wiirde sie sich wie
eine vollstdndige Frau fiihlen, niemals
wiirde sie ein erfiilltes Sexualleben ha-
ben konnen, hatte die junge Somalie-
rin gedacht. Nach Schétzungen der
Weltgesundheitsorganisation WHO ist
Neyrus eine von weltweit rund 200 Mil-
lionen heute lebenden beschnittenen
Frauen. Die meisten von ihnen leiden
ihr Leben lang unter dem brutalen Ein-
griff. Neyrus wurde am Desert Flower
Center Waldfriede in Berlin operiert.
In einem aufwendigen Eingriff wurden
ihre Schamlippen und ihre Klitoris re-
konstruiert. Seitdem feiert die 18-J&hri-
ge den Tag der Operation als ihren zwei-
ten Geburtstag.

Sie wollte am liebsten sterben

Als sie neun Jahre alt war, wollte Ney-
rus am liebsten sterben. Oder zumin-
dest in Ohnmacht fallen, um die holli-
schen Schmerzen nichtldnger ertragen
zu miissen. Ohne Betdubung schnitt
eine alte Beschneiderin ihr damals die
Klitorisspitze und die inneren und &u-
f8eren Schamlippen ab. Anschliefiend
nidhte sie das Middchen bis auf eine
winzige Offnung fiir Urin und Menst-
ruationsblut wieder zu. Ob die alte und
medizinisch vollig ungebildete Frau da-
fiir Akaziendornen oder Nadeln, Fiden
oder Tierhaare benutzte, weifs Neyrus
nicht. Sie weif$ nur, dass sie krumm und
schiefzugendht wurde. ,Dasliegt wahr-
scheinlich daran, dass ich mich so doll
gewehrt habe“, glaubt Neyrus heute.

,Eine alte Frau hat mir erst alles ab-
geschnitten und mich dann zugendht.
Uberall war Blut.”

Neyrus (iber ihre Beschneidung

Eine Missio-Mit-
arbeiterin schaut im
kenianischen Ort Gil-

gil auf Instrumente,
mit denen Madchen
beschnitten werden.
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Als die Beschneiderin sie im Haus
ihrer Eltern verstimmelte, schrie sie
flehend nach ihrer Mama. Doch die
Mutter versuchte, den Blicken ihrer
Tochter auszuweichen, sich vor Ney-
rus zu verstecken. Der Mensch, dem sie
zuvor am meisten vertraut hatte, kam
ihr in ihrer Todesangst nicht zur Hilfe.
»Ichwar wahnsinnig wiitend auf meine
Mama. Ich werde nie vergessen, was sie
mir antun lief3. Verziehen habe ich ihr
trotzdem®, sagt sie neun Jahre spéter.

Sie weif3, dass ihre Mutter sie nicht
beschneiden lief3, um sie zu quélen,
sondern weil sie nur das Beste fiir sie
wollte. Im Biirgerkriegsland Somalia
lassen fast alle Miitter ihre Tochter be-
schneiden. Sie tun es, weil sie glauben,
dass ihre Mddchen sonst einen so star-
ken Sexualtrieb entwickeln, dass sie
spater nicht treu sein und deshalb nicht
verheiratet werden konnen. Sie tun es,
weil sie glauben, dass ihre Tochter sonst
unrein wiirden. Sie tun es, weil sie den-
ken, dass der Koran die Beschneidung
fordert. Nichts davon stimmt. Prakti-
ziert wird die grausame Tradition den-
noch - weil es schon immer so gemacht
wurde.

Damit die blutige Wunde verhei-
len konnte, wurden Neyrus nach der
Beschneidung die Oberschenkel eine
Woche lang zusammengebunden. Ta-
gelang lag sie mit einer schwérenden
Entziindung zwischen den Beinen
wimmernd im Haus ihrer Eltern. Als die
Beschneiderin schliefilich kam, um die
Fiden zu ziehen, rannte Neyrus davon.
Nie wieder sollte die Frau, die ihr so
wehgetan hatte, sie beriihren. Schlief3-
lich entfernte eine Freundin die Fdden
aus der eitrigen Wunde. ,Ich habe die
Hiitte der Beschneiderin mit Steinen
beworfen und sie laut beschimpft: Die
Leute sollten wissen, was sie getan hat.
Nie wieder sollte sie einem Mddchen so
wehtun wie mir“, berichtet Neyrus, die
rund fiinfJahre nach der Beschneidung
ihre Eltern verlor.

Sie starben am 14. Oktober 2017 beim
schwersten Terroranschlag, der die so-
malische Hauptstadt je erschiitterte. Als

»Ich werde nie vergessen, was meine
Mama mir antun liefS. Verziehen habe
ich ihr trotzdem.”

Neyrus, neun Jahre danach

Genitalverstiimmelung

200 Millionen Frauen leben weltweit
mit den Folgen einer Genitalverstiim-
melung. Der Eingriff ist verbreitet in 30
Landern in Teilen Afrikas, des Nahen
Ostens und Asiens. Er gilt als schwere
Menschenrechtsverletzung. Die Halfte
der betroffenen Frauen lebt laut UN-
Kinderhilfswerk Unicef in Indonesien,
Agypten und Athiopien. Als Genitalver-
stiimmelung bei Madchen und Frauen
gilt jede Prozedur, bei der die auReren
weiblichen Geschlechtsorgane aus
nicht medizinischen Griinden ganz oder
teilweise entfernt werden. Der Eingriff
fiihrt oft zu starken Blutungen, Infek-
tionen und spéter zu Zysten und Totge-
burten. Die Praxis ist dlter als Christen-
tum und Islam. Die Verstiimmelung soll
unter anderem die Lust am Sex ein-
schranken. (dpa)

ein Selbstmordattentiter sich mit einem
mit Sprengstoff beladenen Lastwagen
in die Luft jagte, riss er mindestens 587
Menschen in den Tod, 316 Kinder, Frau-
en und Minner wurden verletzt. Ney-
rus war von diesem Tag an mit ihrer
kleinen Schwester und ihrem kleinen
Bruder allein auf sich gestellt. Kurz da-
rauf wurde sie von drei Midnnern aus
der Nachbarschaft brutal vergewaltigt.
Als ihr Onkel beschloss, sie danach er-
neut zundhen zu lassen und sie gegen
ihren Willen mit einem 60 Jahre alten
Mann zu verheiraten, beschloss die da-
mals 15-Jdhrige, zu fliehen.

»Ich konnte es einfach nichtertragen,
dass die Téter, die ich jeden Tag sehen
musste, frei rumliefen und ich fiir das,
was sie mir angetan hatten, bestraft
werden sollte. Ich hitte die Schmerzen
beim Zunihen nicht ein zweites Mal er-
tragen konnen und wollte keinen alten
Mann heiraten®, erzdhlt Neyrus im De-
sert Flower Center in Berlin.

Ein anderer Onkel besorgte ihr ein
Flugticket nach Istanbul. Von dort
schlug sie sich nach Berlin durch, lebt
seitdem in einer Einrichtung fiir unbe-
gleitete minderjdhrige Fliichtlinge. Erst
hier erfuhr sie, dass nicht alle Frauen
beschnitten sind und dass esim Desert

Sie wurde beschnitten und kampft gegen
Genitalverstimmelung: die somalische
Bestsellerautorin Waris Dirie. BiLb: bpa

Flower Center Arzte gibt, die Genitalien
und damit die Wiirde von beschnitte-
nen Frauen wiederherstellen kénnen.

Benannt ist das Zentrum nach Waris
Dirie, dem somalischen Topmodel, das
selbst beschnitten wurde und in ,Wiis-
tenblume” offen tiber die brutale Tra-
dition sprach. Doch auch iiber 20 Jah-
re nach Erscheinen des Buches werden
vor allem in afrikanischen, asiatischen
und arabischen Lindern Midchen
und Frauen beschnitten. Die meis-
ten von ihnen sind muslimisch, doch
auch Christinnen werden beschnit-
ten. Durch Flucht und Migration kom-
men auch immer mehr von ihnen nach
Deutschland. Die Frauenrechtsorgani-
sation Terre des Femmes schétzt, dass
mittlerweile mehr als 70 000 beschnit-
tene und mehr als 17000 gefédhrdete
Frauen und Miadchen in Deutschland
leben.

Wie viele Mddchen und Frauen bei
den meist von medizinischen Laien
unter unhygienischen Umstdnden
durchgefiihrten Eingriffen verbluten,
an Infektionen sterben oder sich bei
der Beschneidung mit HIV, Hepatitis
und anderen Krankheiten infizieren,
ist unbekannt. Sicher ist, dass viele be-
schnittene Frauen ihr Leben lang vor
allem beim Wasserlassen und bei der
Menstruation Probleme haben.

»Je enger sie zugendht sind, desto
hoher ist in Somalia der Brautpreis. In
einer mdnnerdominierten Welt sollen
Frauen so in Schach gehalten werden®,
erklart Cornelia Strunz, die arztliche
Koordinatorin des Desert Flower Cen-
ters. In der Hochzeitsnacht werden die
oft sehr jungen Brdute unter hollischen
Schmerzen durch Penetration, mit
einem Messer oder einer Rasierklinge
geoffnet. Schon viele Frauen haben ihre
Hochzeitsnacht nicht tiberlebt, andere
starben - teilweise mit ihrem ungebo-
renen Kind - wenn ihr Baby bei der Ge-
burt im vernarbten und verengten Ge-
burtskanal stecken blieb. ,Viele meiner
Patientinnen sind traumatisiert und
leiden unter Panikattacken, Bindungs-
angsten, Albtrdaumen und Depressio-
nen“, berichtet Cornelia Strunz.

Mehr als 200 Frauen haben sich bis-
lang im Desert Flower Center operie-
ren lassen. Viele von ihnen stammen
aus Somalia, die jiingste Patientin war

»Je enger sie zugendht sind, desto ho-
her ist in Somalia der Brautpreis.”

Cornelia Strunz, arztliche Koordinatorin
des Desert Flower Centers in Berlin

Die meisten leiden =

dem brutalen Ein-

. griff: Die Weltge-
‘sundheitsorganisa-
tion'schatzt, dass
“weltweit 200 Millio-
nen Frauen beschnit-
ten sind. siLp: bPa

achtJahre alt, die dlteste 65 Jahre. Wenn
sie nach dem bis zu 4000 Euro teuren,
von der Krankenkasse oder aus Spen-
dengeldern bezahlten Eingriff aus der
Narkose aufwachen, ist Cornelia Strunz
meist die erste Person, die sie sehen.
,Viele Frauen weinen dann vor Gliick
und fallen mir um den Hals.”

Die Arztin als Ersatzmutter

Fiir viele ihrer Patientinnen ist sie mitt-
lerweile eine Art Ersatzmutter. Sie wen-
den sich nicht nur an die Arztin, wenn
ihre Narben im Intimbereich schmer-
zen, sondern auch, wenn sie eine Woh-
nung, einen Job oder einen Kindergar-
tenplatz fiir ihre Téchter und S6hne
suchen. Als eine ihrer Patientinnen
nach einer erfolgreichen Operation ein
Kind bekam, wiinschte die werdende
Mutter sich, dass ,Dr. Conny“ bei der
Geburt dabei sein sollte. Die Chirurgin
schnitt die Nabelschnur durch und ist
seitdem Patentante.

Als Neyrus das erste Mal bei Corne-
lia Strunz safs, erkldrte die Fachédrztin
fiir Chirurgie und Geféfichirurgie ihr
an einem Modell des weiblichen Ge-
schlechtsorgans, was die Beschneide-
rin ihr abgeschnitten hatte und was
rekonstruiert werden kann. In dem
einstiindigen Eingriff werden die zuge-
néhte Vulva ge6ffnet und die Schamlip-
pen und die Klitoris rekonstruiert. Vie-
le Frauen, die ins Desert Flower Center
kommen, haben in Deutschland einen
Mann kennengelernt und wollen sich
operieren lassen, um mit ihrem Part-
ner intim sein und ohne Angst schwan-
ger werden zu konnen. Neyrus geht es
nicht um Sex. ,,Gott hat mich perfekt
erschaffen. Dann hat ein Mensch mich
verstiimmelt. Das ist eine Siinde*, sagt
die fromme Frau, die ihr Haar unter
einem Schleier verbirgt. Sie weif3, dass
keine Sure des Korans fordert, dass
Frauen beschnitten werden sollen. , Die
meisten Médnner, die ich kennengelernt
habe, waren bose.” Bei ihrem harten
Urteil nimmt sie einen Mann aus: Uwe
von Fritschen. Der Chefarzt fiir Plasti-
sche und Asthetische Chirurgie am He-
lios Klinikum Emil von Behring in Ber-
lin hat sie operiert. ,Es ist zwar etwas
seltsam, dass ein Mann mich operiert
hat, aber jetzt sehe ich da unten schén
aus. Ganz normal. Ich bin gliicklich.”

,Viel Frauen weinen dann vor Gliick
und fallen mir um den Hals.”

Cornelia Strunz tiber Frauen nach der
wiederherstellenden Operation in Berlin

Cornelia Strunz,
arztliche Koordi-
natorin des Deser

. Flower Centers
in Berlin, spricht
mit Neyrus, die
als 15-Jahrige aus
Somalia floh und
inzwischen operiert
wurde, um ihre
Genitalien wieder-
herzustellen.

a BILD: HEDEMANN


mailto:politik@suedkurier.de

